
Des événements gratuits près de chez vous !

PROGRAMME NOVEMBRE 2024

NOVEMBRE 
SOLIDAIRE ET CITOYEN 

sur le territoire du Sud-Est Toulousain ! 



La solidarité à l’honneur 
sur le territoire du Sud-Est toulousain

 DIMANCHE 27 OCTOBRE 

TOUT PUBLIC
LE MARAÎCHER D’HALLOWEEN
> �Le 100e singe, 27 route de Rebigue  

à Castanet-Tolosan  
 Après-midi et soirée

> Proposé par le 100e Singe
> Entrée libre et gratuite

Marché local artisanal et paysan
En savoir plus  :  
informations@le100esinge.com

 MARDI 5 NOVEMBRE 

PROFESSIONNELS / TOUT PUBLIC  
MARDI DE L’ESS 
> �Le Périscope, 7 rue Hermès à Ramonville 

Saint-Agne   9h à 17h
> Organisé par Formethic et le Sicoval
> Gratuit sur inscription : ess@sicoval.fr

Le matin : Fresque des nouveaux récits : 
un atelier collaboratif & ludique pour faire 
émerger une société différente

L’après-midi : Atelier participatif  
pour découvrir l’éco-conception d’un 
produit ou d’un service

En Novembre, le Sicoval, les acteurs de l’Economie Sociale et Solidaire (ESS) et 
de la solidarité internationale sont à nouveau mobilisés à l’occasion du Mois de 
l’ESS et du Festival des Solidarités. Une façon pour notre collectivité et tous ses 
partenaires de contribuer à une société plus juste.

Le Mois de l’ESS, coor-
donné par la Chambre 
Française de l’ESS, est le 

rendez-vous annuel incon-
tournable pour découvrir et 

partager les initiatives portées par 
l’économie sociale et solidaire. 
Chaque novembre, il se fait la vitrine 
du dynamisme des structures et de 
l’intérêt culturel, social ou sociétal de 
leurs projets.

Plus d’infos >

Le Festival des Solidarités, 
porté par le CRID (Centre de 
Recherche et d’Information pour 
le Développement), est l’occasion 
depuis plus 20 ans, pour des 
associations, acteurs d’économie 
sociale et groupes de citoyens, 
de promouvoir et célébrer une 
solidarité ouverte au monde et aux 
autres au travers d’événements 
conviviaux et engagés.

Plus d’infos >



 MERCREDI 6 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
CONFÉRENCE HABITAT PARTICIPATIF
> �Salle Ginette Forgues, 16 avenue  

de Toulouse à Castanet-Tolosan   
 18h30 à 21h30

> �Proposé par Ostalada
> �Gratuit
Présentation du projet « Co-To » d’habitat 
participatif de Castanet-Tolosan
En savoir plus : cecile.alliot@ostalada.fr

 VENDREDI 8 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
OUVERTURE DU MOIS DE L’ESS
> �Salle Ginette Forgues, 16 avenue  

de Toulouse à Castanet-Tolosan  
  18h30 à 21h30

> �Proposé par la commune 
Table ronde et échanges autour  
de l’ESS sur le territoire
En savoir plus :  05 62 71 70 40

TOUT PUBLIC
 JEUDI 14 NOVEMBRE 
CONFÉRENCE-DÉBAT  
SUR LE CHÊNE D’EUROPE
> �MJC, 20 avenue de Toulouse  

à Castanet-Tolosan   20h à 22h30
Projection du documentaire « l’Arbre  
qui cache la forêt » suivie d’un débat

 VENDREDI 15 NOVEMBRE 
EXPOSITION DE CHAMPIGNONS
> �Salle Ginette Forgues, 16 avenue  

de Toulouse à Castanet-Tolosan  
 9h-12h30 et 14h-18h

Présence de spécialistes du sujet  
pour échanger des connaissances

CONFÉRENCE SUR L’ARBRE  
ET SA BIODIVERSITÉ
> �Auditorium salle Jacques Brel,  

avenue Pierre Mendes-France  
à Castanet-Tolosan   20h30 à 23h30

> Animé par Marc-André Selosse
Pour mieux comprendre l’apport des 
arbres et leur importance au quotidien

 DIMANCHE 17 NOVEMBRE 
TROC DE PLANTES
> �Salle de Vic, route d’Escalquens  

à Castanet-Tolosan   14h à 17h
Échanges de plantes et de graines  
entre passionnés de jardin

 MARDI 19 NOVEMBRE 
CINÉ-DEBAT 
« PAYSAN DU CIEL ET DE LA TERRE »
> �MJC Ciné 113, 20 av de Toulouse  

à Castanet-Tolosan   19h30 à 23h
Projection du film : « Paysan du ciel  
et de la terre » suivie d’un échange  
avec des agriculteurs
En savoir plus :  
contact@sevedecocagne.org

 LES 10 ANS DE SÈVE DE COCAGNE 



 MARDI 12 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC 
CAFÉ CRÉATEUR
> �Espace Emploi Formation du Sicoval,  

25 Rue Pierre Gilles de Gennes  
à Labège   9h à 13h

> �Animé par France Travail, BGE, l’ADIE, 
Alter’Incub, La Maison de l’Initiative  
et le Réseau Entreprendre Occitanie

> �Gratuit sur inscription :  
05 61 28 71 10

Venez rencontrer des entrepreneurs 
qui témoigneront de leur aventure.

TOUT PUBLIC 
VISITE GUIDÉE DE LA RESSOURCERIE
> �La Rafistolerie, 1 place Guillaume 	

Fourès à Castanet-Tolosan   10h à 11h
> �Gratuit sur inscription : 		

animation@larafistolerie.org
Pour tout savoir de la Rafistolerie, 
son histoire, le fonctionnement et les 
projets en cours et à venir… 

 MERCREDI 13 NOVEMBRE 

PROFESSIONNELS
RÉUNION D’INFORMATION  
POUR LES PORTEURS DE PROJETS
> �URSCOP, 3 rue Ariane à Ramonville 

Saint-Agne   9h à 12h30
> �Organisé par l’Union Régionale  

des Scop Occitanie Pyrénées
> �Gratuit sur inscription : 		

shemardinquer@scop.coop
Création, transmission, reprise 
d’entreprises, venez rencontrer 
des experts pour parler de votre projet !

 VENDREDI 15 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
CAFÉ BRICOL’
> �La Rafistolerie, 1 place Guillaume  

Fourès à Castanet-Tolosan   
 18h à 21h

> �Animé par la Rafistolerie 
> �Gratuit sur inscription :  

animation@larafistolerie.org
Atelier de réparation participatif 

 SCOLAIRE / TOUT PUBLIC/ 
PROFESSIONNELS
 VENDREDI 15 
 ET SAMEDI 16 NOVEMBRE 
PORTES OUVERTES DE LA MAISON 
ÉCOCIRCULAIRE
> �Collectif La Maison, 73 Chemin  

de Mange pommes à Ramonville 
Saint-Agne 

> �Animé par le Collectif La Maison 
> �Gratuit, entrée libre
 �15/11 : journée dédiée aux scolaires, 
sur inscription : collectiflamaison@
gmail.com
 �16/11 : portes ouvertes au grand  
public : jeu de piste sous forme  
d’ateliers, expositions, spectacles  
et démonstrations



 DIMANCHE 17 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
CHAÎNE HUMAINE « SOLIDARITÉ »
> �Le Grenier, 16 bis avenue  

de Toulouse à Castanet-Tolosan   
 15h à 18h

Venez former une chaîne de solidarité 
dans les rues de Castanet.
En savoir plus : ressources@legrenier.cafe

 MARDI 19 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
CAFÉ INFO : VISITE ET RENCONTRE
> �Le 100e singe, 27 route de Rebigue  

à Castanet-Tolosan   9h30 à 11h30
> �Gratuit sur inscription :  

informations@le100esinge.com 
Venez rencontrer l’équipe du 100e Singe : 
les espaces de travail partagés, les  
structures qui partagent le lieu... 

PROFESSIONNELS
ÉCHANGE FABLAB RAMONVILLE  
ET LABE (GUINÉE)
> �Ramonville Saint-Agne   

 À partir de 15h 
> �Animé par le Sicoval
Échange de pratiques entre Planète 
Sciences (Ramonville) et l’Université 
de Labé (Guinée) autour de leur fablab 
et de leurs actions auprès des jeunes.
En savoir plus :  
solidariteinternationale@sicoval.fr

TOUT PUBLIC 
FRESQUE DE L’HABITAT PARTICIPATIF
> �Le Grenier, 16 bis avenue de Toulouse  

à Castanet-Tolosan   19h à 21h
> �Animé par le Grenier
Jeu informatif et participatif sur l’habitat 
partagé
En savoir plus : ressources@legrenier.cafe

 MERCREDI 20 
 ET VENDREDI 22 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC 
CUISINE DE RUE 
> �Emmaüs, 21 av de la gare à Escalquens 

 13h30 à 17h30
> �Animé par Emmaüs
Atelier autour de la cuisine végétarienne 
et du fait maison pour limiter le gaspillage 
alimentaire
En savoir plus :  
mayli.ducos@emmaus31.org

 VENDREDI 22  
 ET MERCREDI 27 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
ATELIERS DE COUTURE
> �Mitsa, 16 bis chemin de mange pommes 

à Ramonville Saint-Agne 
> �Animé par Mitsa
> �Payant sur inscription :  

contact.mitsa@gmail.com
 �22/11 de 10h à 12h : confectionnez 
vos protections et culottes  
menstruelles
 �27/11 de 9h à 12h : confectionnez  
les couches de votre bébé

Tutos et patrons fournis pour  
s’entrainer à la maison



 SAMEDI 23 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
PORTES OUVERTES  
DE LA FRIP’OUILLETHÈQUE
> �La Frip’ouillethèque,  

7 rue du Fort à Ayguesvives 
 9h à 12h

Pour découvrir le système de prêt  
de vêtements pour enfants de 0 à 4 ans
En savoir plus : 
lafripouilletheque@gmail.com

TOUT PUBLIC
PORTES OUVERTES DU FABLAB
> �Espace Cocagne,  

7 route de Ticaille à Ayguesvives 
  9h à 12h

Venez découvrir la fabrication numérique 
pour créer, expérimenter et réparer  
par vous-même !
En savoir plus :  
espace.cocagne@ayguesvives.fr

TOUT PUBLIC
RENCONTRES ASSOCIATIONS /  
BÉNÉVOLES
> �Espace Cocagne, 7 route de Ticaille  

à Ayguesvives   9h à 12h
> �Le Grenier, 16 bis avenue de Toulouse 

à Castanet-Tolosan   15h à 18h
Bénévoles : venez découvrir qui sont 
ces associations et ce qu’elles font !
Associations : venez rencontrer  
des profils variés pouvant matcher  
avec vos occupations !

TOUT PUBLIC
LE SOLITOUR
> �Le Grenier, 16 bis avenue de Toulouse  

à Castanet-Tolosan  
 Rendez-vous à partir de 10h

> �Animé par Sol Violette
Découverte de la monnaie locale  
« Sol Violette » et des lieux de la ville  
où les dépenser
En savoir plus : 
ressources@legrenier.cafe

 DIMANCHE 24 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
VISITE DE L’ATELIER TEXTILE 
> �Maison Carillo, 121 rue Jean Bart  

à Labège   À partir de 16h
> �Gratuit sur inscription sur le site :  

tomaison-carrillo.com 
Visite interactive d’un atelier de  
confection « Made in France » à Labège

 MARDI 26 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
FRESQUE DE LA MONNAIE
> �Le Grenier, 16 bis avenue de Toulouse  

à Castanet-Tolosan   19h
> �Animé par Sol Violette
Jeu participatif sur les monnaies libres  
et complémentaires

 MERCREDI 27 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
CINÉ-DÉBAT SUR LA SOBRIÉTÉ  
ET LA TRANSITION ÉNERGÉTIQUE
> �Salle Ginette Forgues, 16 avenue  

de Toulouse à Castanet-Tolosan  20h



> �Proposé par ICEA et animé par Naël 
Peignier. Gratuit

Projection du film « Êtres en transition », 
suivie d’un échange avec le public.

TOUT PUBLIC
CINÉ-DÉBAT : ÉMANCIPATION  
ÉCONOMIQUE DES FEMMES  
SUR LE CONTINENT AFRICAIN
> �Péniche Didascalie, Port-Sud,  

31520 Ramonville-Saint-Agne 
  18h30 à 21h30

> �Animé par l’association SOL
Organisé par le Sicoval, en partenariat 
avec le MES Occitanie, dans le cadre 
du Forum régional de l’ESS (FRESS) 
2024.
Projection de 2 courts métrages sur  
les initiatives collectives de femmes 
dans le domaine de l’agriculture au 
Burundi, Congo et Sénégal.
Suivi d’un débat avec des intervenants 
variés et d’un pot convivial
Entrée libre, renseignements : 
ess@sicoval.fr

 JEUDI 28 NOVEMBRE 

PROFESSIONNELS TOUT PUBLIC
HABITER MIEUX... NOUVELLES  
FORMES D’HABITATS POUR TOUS  
ET PAR TOUS
> �Salle communale, Mairie de Montlaur  

 14h30 et 19h30
> �Animé par Lienpourlautre
Un atelier pour cheminer ensemble  
vers un mode de logement vertueux, 
abordable pour tous, avantageux  
pour le locataire comme le propriétaire,  
renforçant la mixité sociale, et plus si 
affinité…

 VENDREDI 29  
 ET SAMEDI 30 NOVEMBRE 

TOUT PUBLIC
TÉLÉTHON DES COTEAUX
> �Salle des fêtes de Corronsac  

 à partir de 18h le vendredi,  
et jusqu’au samedi en soirée

> �Animé par l’association Les coteaux  
aux côtés d’Élodie. 

> �Les fonds collectés seront reversés  
à l’AFM Téléthon.

Deux spectacles pour grands  
et petits, marché de Noël, groupes  
de danse, animations sportives  
et ludiques, chorales... et la traditionnelle 
Garbure !



RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET SUR :
www.sicoval.fr
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 JEUDI 5 DÉCEMBRE 
PROFESSIONNELS, PORTEURS DE PROJETS, AGENTS, ÉLUS
JOURNÉE PARTENARIALE AUTOUR DE L’ESS
> �Périscope, 7 Rue Hermès, 31520 Ramonville-Saint-Agne   9h à 17h
> �Animé par le Sicoval
> �Gratuit sur inscription : ess@sicoval.fr
Matin : Temps d’échange et d’interconnaissance entre acteurs ESS, collectivités 
et partenaires 
Après-midi : Ateliers ouverts à tous : financement et impacts des projets,  
découverte du modèle coopératif, fresque des nouveaux récits, etc.

Saint-Agne


