
F I C H E  T E C H N I Q U E A voir  en Chemin
PAYSAGE

• panorama sur la vallée du Cossignol et la chapelle de la Gleysette
• vue sur l’ancien moulin à vent, encore en état de marche dans les
années 1930 • par variante : berges ombragées de l’Ariège, vue sur le
clocher de Goyrans (clocher mur à 6 cloches), panorama sur la vallée
de l’Ariège

* PATRIMOINE 
• pont en fer et béton, caractéristique des ouvrages urbanistiques du
début du XXe • chapelle de la Gleysette (XIIe), en languedocien “petite
église”, témoignage de l’existence de l’ancienne église Notre Dame du
Ciel partiellement démolie en 1830.  La chapelle correspond à peu près
au chœur polygonal de l’ancienne église. Elle abrite des expositions
d'œuvres d'art • métairie Aymard : une des métairies qui firent la
richesse agraire de Falgarde • château de Lacroix-Falgarde (XVI-XVIIe)
construit sur l’emplacement du Castelviel en 1574 par François Delpech,
capitoul enrichi grâce au commerce du pastel

Les à Côtés
BOIRE ET MANGER

Lacroix-Falgarde : restaurant le Bellevue, 1 av. des Pyrénées, ouvert midi
et soir sauf le mardi et mercredi, tél. : 05 61 76 94 97
- bar/restaurant Verte Campagne, centre commercial, à 250 m du point  

, ouvert tous les jours du mercredi au dimanche midi et le mardi
midi, tél. : 05 61 76 74 75
- boulangerie
- tous commerces au centre commercial

AUTRES
- aire pique-nique et prairie de jeu aux Ramiers de Lacroix-Falgarde

AA  vvooiirr  mmaaiiss  nnoonn  vviissiittaabbllee

Lacroix-Falgarde : • église Notre-Dame de l’Assomption (fin XIXe),
construite de briques et de galets par un curé bâtisseur sur ses propres
deniers. Presbytère (XIXe) au 50, avenue des Pyrénées. Mairie :
ancienne mairie-école (1858-1881), le logement de l’instituteur était
situé à l’étage

Le Sicoval édite d’autres boucles de promenade et randonnée que
vous pouvez regrouper de manière pratique au sein d’une pochette
à retirer auprès des mairies ou en appelant le service Développe-
ment Rural du Sicoval au 05 62 24 02 08. 

Rue du Chêne Vert - BP 136 - 31676 Labège cedex
Tél : 05 62 24 02 08 - Fax : 05 61 39 20 45
http://www.sicoval.fr - e-mail : info@sicoval.fr

B o u c l e  
de la Gleysette

7,4 kilomètres par itinéraire principal

9,8  kilomètres par variante 

Temps de marche 2 h 15 par itinéraire principal

Temps de marche 3 h 15 par variante

E n t r e  A r i è g e e t  C o t e a u x
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entre Toulouse et Lauragais

Lacroix-Falgarde

d

e

Lacroix-Falgarde, 14 km au sud de Toulouse
par le chemin dit “des Etroits” (D 4) qui
remonte la Garonne

panneau d’information randonnée de
Lacroix-Falgarde, situé aux Ramiers

7,4 kilomètres par l’itinéraire principal 
9,8 kilomètres par variante

2 h 15 par l’itinéraire principal 
3 h 15 par la variante

moyen

directions signalisées. Entre deux carrefours

suivre le balisage jaune

• passage à gué : à éviter par temps de 
pluie et en période de crue 

• pente raide entre le Bugat    et 
Balandra 

• carrefours dangereux avec les routes 
D 68, D 24 et D 4 

• passage ombragé sur la variante : 
1,6  km le long de l’Ariège 

• points d’eau : cimetière de la Gleysette 
et Ramiers de Lacroix-Falgarde 

• Prudence aux croisements avec les
voies routières

• Equipement recommandé : 
chaussures adaptées à la marche 
en toute saison
Jonctions possibles avec d’autres 
boucles

Série Bleue 2044 E Muret

Situation

Point de départ

Longueur 
de l’itinéraire

Temps de marche

Niveau de difficulté

Signalétique et balisage

Observations

Références IGN



AA  TTiinnddoo  ll’’EEsscclloopp : 
suivre la direction de        CLERMONT-LE-FORT

en passant par le Vieux Pont*
Ramiers de Goyrans

jusqu’à     Croisée de la Carrerrasse

AA  llaa  CCrrooiissééee  ddee  llaa  CCaarrrréérraassssee,,

suivre la direction de       GOYRANS
jusqu’à     le Bugat

AAuu  BBuuggaatt ::  
suivre la direction de       LA GLEYSETTE

en passant par Balandra
Vue sur la vallée de l’Ariège

jusqu'à     la Carriérette

SSuuiivvrree  ll''iittiinnéérraaiirree  pprriinncciippaall  àà  ppaarrttiirr  ddee          ppoouurr  ccoonnttiinnuueerr  llaa  bboouuccllee

D  é p a r t :

B o u c l e  de  la  G l e y s e t t e

AAuu  ppaannnneeaauu  dd''iinnffoorrmmaattiioonn  rraannddoonnnnééee  ddee  
LLaaccrrooiixx--FFaallggaarrddee  ::

prendre la direction de   LA GLEYSETTE  

en passant par Tindo l’Esclop : 
Possibilité de variante, 
voir encadré 
la Carriérette
Bois de la Pounte
panorama sur l’ancien moulin, 
le hameau de Falgarde et la 
chapelle de la Gleysette*
la Fourtête
le Gué du Cossignol

AA  llaa  cchhaappeellllee  ddee  llaa  GGlleeyysseettttee**::

suivre la direction de LACROIX-FALGARDE 

en passant par  Aymard*
Sainte-Christine
le Château de Lacroix*

église/chapelle

itinéraire principal

ferme/borde/grange

* Voir au dos rubrique patrimoine

château

D départ

point d’eau

aire de pique-nique

Variante

habitation

variante

restaurant / bar
point de vue
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LACROIX-

FALGARDE

passage à gué

bois

Mairie

Ch. Lacroix

Chapelle
de la

Gleysette

terrain de sport

centre ville

ruine
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à cheval, à VTT
Conseils pratiques 

VTTistes et cavaliers : 
- juste après Tindo l'Esclop , passage délicat (marches) : mettre 
pied à terre ou emprunter la variante, voir  encadré  

- entre Balandra et Bois de la Pounte , 600 m sur route 
fréquentée (D 68)

Cavaliers : tronçon favorable au galop sur variante entre Ramiers de
Goyrans et Croisée de la Carrerrasse , sentier en sous-bois sur
700 m.

e
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Cette randonnée sur les
coteaux cultivés mène par des
chemins détournés à la
chapelle de la Gleysette (XII e),
témoignage de l’existence de
l’église de Notre-Dame-du-Ciel.
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